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Installa l'App San Benigno Mangiasano

Per installare I'App sul tuo dispositive clicca su

"Aggiungi alla Home Screen”

AGGIUNGI ALLA HOME SCREEN




ELIOR
App San Benigno
Canavese

Schermata iniziale

(valori)

hersona el

|
]

Sostenibilita Benessere Inclusione Qualita

Av%va’:«




ELIOR
App San Benigno
Canavese

Sostenibilita

(valori)

Sostenibilita

San Benigno Canavese

/fiangila oand
A SERVIZI DI RISTORAZIONE SCOLASTICA

Sostenibilita

La parola di Amina e sostenibilita. Con le sue
scelte difende la natura e non inquina. E
appassionata di animali, € molto attenta a
non sprecare cibo e parla sempre di rispetto
della natura.

Parlare di cucina sostenibile vuol dire parlare
di scelte consapevoli e responsabili.
Significa non sprecare il cibo, creare piatti
con ingredienti chilometro zero e con un
basso indice di emissioni inquinanti per
produzione e trasporto.
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Benessere

San Benigno Canavese

SERVIZI DI R\STbRAZIONE SCOLASTICA

w’ San Benigno Canavese
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Benessere

La parola di Giulio & benessere. Per stare in
forma mangia sano e fa molta attivita fisica.
Ama fare sport e la vita all’aria aperta,
propone spesso merende sane per avere
sempre le energie giuste.

Il primo passo verso il benessere & uno stile
di vita sano associato ad una alimentazione
varia ed equilibrata e a tanta attivita fisica. |
bambini hanno bisogno delle giuste energie
per affrontare tutti gli impegni della loro
giornata, per guesto motivo i pasti che
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Inclusione

Comune di

N San Benigno
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La parola di Tao ¢ inclusione. Mangia ogni
cibo e piatto del mondo, anche quelli che non
conosce. Ama assaggiare tutto e
sperimentare nuove ricette, condividendo
con gli amici le scoperte che fa a scuola e
insieme alla famiglia.

Per promuovere il valore dell'inclusione a
partire dalla tavola & fondamentale pensare

a menu che tengano in considerazione il
concetto della diversita culturale e
gastronomica. Cucina inclusiva significa
aprire la mente (e la pancia) e sperimentare
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San Benigno Canavese
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Qualita

La parola di Bea & qualita. Predilige frutta e
verdura di stagione e prodotti biologici a km
0.

Non solo la quantita, anche la qualita del
cibo & importante. Scegliere con
consapevolezza che cosa mangiare e nutrire
bene il nostro corpo & fondamentale per
rimanere in salute.

Per garantire ai nostri bambini menu sani ed
equilibrati con pietanze appetitose e di alta
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© Mangiasano Squad

Progetti 2022-2023

Contatti e Segnalazioni

Profilo

Disconettiti
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(menu)

| Colori del Benessere

Gruppo Giallo Arancio

Gruppo Bianco

Gruppo Rosso

Gruppo Verde

B,

W San Benigno Canavese

Gruppo Giallo Arancio

Scarica la Brochure del Gruppo
Giallo/Arancio

ALLEGATI

X Gruppo Giallo/Arancione
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W’ San Benigno Canavese
A SERVIZI DI R\S}ORAZIONE SCOLASTICA

Comune di
¥ San Benigno

O

San Benigno Mangia Sano nasce per
proporre una nuova visione dei servizi di
ristorazione scolastica e per condividere con
insegnanti, genitori, e alunni i principi cardine
dell'alimentazione sana, sostenibile e
inclusiva.

Grande attenzione ai menu proposti, studiati
insieme a nutrizionisti esperti per offrire
pasti equilibrati e nutrienti con prodotti
freschi, di qualita e locali.
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Progetti 2022-2023

Mani in pasta

Arcobaleno in
pentola

Dieta Mediterranea

Per i bambini delle scuole dell'infanzia di San
Benigno Canavese, Elior ha ideato il
laboratorio Mani in Pasta, un‘occasione
ricreativa durante la quale i bambini verranno
coinvolti in una sana attivita manuale
preparando insieme degli gnocchi di patate.

ALLEGATI

& Progetto alimentare
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Contatti e Segnalazioni

Supporto Techico

Aspetti Nutrizionali

W’ San Benigno Canavese
A SERVIZI DI RISTORAZIONE SCOLASTICA
& | Comune di

San Benigno
Canavese elior (@

Elior, il gusto per il meglio!

https:/www.elior.it

Supporto Tecnico

Per informazioni e segnalazioni tecniche e
sui servizi offerti si prega di inviarci una mail
allindirizzo: annamaria.verrengia@elior.it

w’ San Benigno Canavese
Comune di

o
San Benigno
‘t"ht Canavese elior @

Aspetti Nutrizionali

Per informazioni e segnalazioni sugli aspetti
nutrizionali si prega di inviarci una mail
allindirizzo: isabella.bretto@elior.it

W’ San Benigno Canavese
= | Comune di

San Benigno
u Canavese elior (@




Inserisci figlio/a

Seleziona l'avatar:

OIOICACY

Inserisci il nome:

Figlio 1
ELIOR Seleziona la scuola:
App San Benigno

Seleziona la scuola
Canavese

Seleziona la tipologia di scuola:
Area personale Seleziona la tipologia di scuola

gestione profilo
Seleziona la dieta:

Ciao,GiuIia! Seleziona la dieta

Da qui puoi gestire il tuo profilo

Accedi al mio Profilo

# Disconnettiti
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Scuola San Benigno Canavese ®@

Infanzia

Primaria

Secondaria
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Dieta senza carne

Dieta senza carne di maiale
Dieta senza glutine

Dieta senza latte

Dieta senza uovo

Dieta Standard

Wy

w San Benigno Canavese
A no

Scopri cosa abbiamo fatto oggi con:

Infanzia
Scuola San Benigno Canavese, Infanzia

Inserisci figlio/a
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\’ San Benigno Canavese
angia Sano

FIGLIO 1
é Infanzia Q
Scuola San Benigno

Canavese, Infanzia

28 Febbraio 2023

Pranzo

Gnoccehi al &=  Polpettein
pomodoro umido

Indice di
gradimento

Allergeni »
Valori nutrizionali  p Valori nu

Impatto

ambientale >

= . YA
€ = % M?ng!‘ia Sano @

AT

Gnocchi al E=  Polpettein
pomodoro umido

Indice di — Indig

gradimento gradi

gl
E_H

Allergeni v

Valori nu

o

Glutine Latte

Valori nutrizionali W

Keal 264,00

KJ 1107,14

Proteine 6349

Lipidi 6699

Zuccheri 2589
Fibra 2,559
Acidi grassi saturi 007g
Sedio 37,50 mg
Sale 0099

Impatto =
ambientale

...‘ grCO, eq.

134,91
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17

Lun

Mar

febbraio 2023

Mer Gio Ven




Campanella scura: Q News e comunicazioni
FIGLIO 1 assenza di nuove

Infanzia comunicazioni
Scuola San Benigno
Canavese, Infanzia

comunicazione

01/03/2023 11:47

Benvenuto nella WebApp di San Benignol
In questa sezione riceverai news e comunicazioni.

Buona Navigazione.

ELIOR . .
. ampanella chiara
App San Bemgno e in movimento:
Canavese presenti nuove
) ] comunicazioni
Gnocchi al Polpette in da leggere
Area personale pomodoro umido

Calendario menu/
Indice di
gradimento

news e comunicazioni

Impatto
ambientale

[
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Grazie per la vostra attenzione
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Roma - Sede legale e operativa
Via Giuseppe Sacconi, 19

00196 Roma - ltalia

T +39 06.97277554

Milano - Sede operativa
Via Vigevano, 7

20144 Milano - Italia

T +39 02.87325720

W madeingenesi.it
E info@madeingenesi.it
P.lva 09315611005
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